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Przygotuj sig

,Przewodnik" ten napisany zostal po to, aby przygotowaé cig¢ do przyjecia od lidera twojej
grupy domowej stuzby odnawiania fundamentéw. Jest on przewidziany do wykorzystania
podczas spotkania przewidzianego na ustugg. Przed ,,Przewodnikiem" postawione sa wazne
zadania do wykonania.

Pamietaj o BoZych obietnicach

Przede wszystkim zalezy nam na tym, aby$ dobrze znal odpowiednie wersety ze Stowa
Bozego, stanowiace podstawe twojego uzdrowienia i wolno$ci. Pamigtaj o Bozych obietnicach
dla ciebie. Powiniene$ wiedzie¢ takze o warunkach, jakie towarzysza wielu z nich. Znajac je
bedziesz mogl je wypetnié, a wowczas obietnice te stang si¢ dla ciebie faktem. Mozesz zaufa¢
Bogu, ze On wykona swoja czg$¢ zadania - o ile ty wykonasz swoja

Kwestionariusz

Po drugie, gdy przeczytasz juz caty ,,Przewodnik", wypelnij kwestionariusz. Pomoze ci to
przygotowac si¢ do przyjecia skutecznej ustugi ze strony twojego lidera. Pomoze takze jemu
lub jej skoncentrowac si¢ na twoim problemie. Jezeli kwestionariusz nie jest dotaczony do tego
podrecznika, popros o niego swojego lidera.

Proces ustugi

Po trzecie ,,Przewodnik" zawiera wyjasnienie czterech dziedzin problemu/ustugi. Znajdziesz w
nim informacje na temat ushugi, facznie z opisem jej poszczeg6lnych etapéw. Chcemy, aby$
wiedzial, czego si¢ spodziewa¢ od ustugi odnawiania fundamentow.

Ograniczona odpowiedzialnos¢ i poufnosc

Prosimy, aby$ przeczytat 1 podpisal zamieszczone w $rodku kwestionariusza o$swiadczenia
dotyczace ograniczonej odpowiedzialnosci 1 poufnosci. Sa one bardzo wazne, przeczytaj je
wiec uwaznie. Twdj podpis potwierdzi, Ze uznajesz i zgadzasz si¢ na podane warunki.

Przygotowanie do ustugi

Zachgcamy cig do przygotowania swojego serca w czasie, gdy bedziesz czytal ,,Przewodnik" i
wypetniat kwestionariusz, a nast¢gpnie do skorzystania z ustugi odnawiania fundamentow.
Zachgcamy cig do jak najwigkszej otwartosci 1 uczciwosci. Nie pozwol, aby pycha lub wstyd
powstrzymaly ci¢ od ujawnienia prawdy. Prawda jest konieczna do przyjecia oraz zachowania
uzdrowienia 1 wolnosci darowanych przez Pana. Im bardziej bgdziesz uczciwy, tym glgbszego
uzdrowienia i wolnosci do§wiadczysz.



Zache¢camy cig, abys glosno i zaangazowanym sercem przeczytal t¢ modlitwe!

Boze Ojcze, prosz¢ Twojego Swietego Ducha, by w czasie, gdy bede czytal ten podrecznik
oraz wypelial kwestionariusz, pomégl mi zrozumie¢ to, co powinienem zrozumiec.
Poméz mi umiesSci¢ w Kkwestionariuszu wszystko, co powinno tam si¢ znalezé. Chce
otworzy¢ sie na prowadzenie i podpowiedzi Ducha Swietego. Nie ukryje niczego, co mi
objawisz. Poméz mi stawié¢ czola wszelkim trudnym i bolesnym sprawom w moim zyciu, a
takze negatywnym sklonnosciom, ktore odziedziczylem po moich rodzicach i innych
przodkach. Ufam, zZe bedziesz ze mna i gdy otworz¢ moje serce na ushugiwanie,
przyniesiesz mi uzdrowienie. O to wszystko prosz¢ w imieniu Jezusa Chrystusa. Amen.



Stuzba odnawiania fundamentow sprawowana w grupie domowej

Poczagtek przyeody

Czy jestes gotowy na przygode?

Niniejszy ,,Przewodnik" pomoze ci rozpoczac
wspaniata przygode z Duchem Swigtym. Polega
ona na wspoélpracy z Nim i ma forme ustugi, ktora
nazywamy odnawianiem fundamentéw. To, czego
doswiadczysz w czasie jej trwania przyniesie nie
tylko krotkotrwata zmiang ale bedzie miato wplyw
na cale twoje zycie.

Czy jestes gotowy wyrzucic ,, smieci"?

Czy dzwigasz ,,Smieci" z przesztosci,
ktore obciazaja ci¢ 1 zanieczyszczaja
twoje zycie? Stuzba odnawiania
fundamentow specjalizuje si¢ w
»Wywozeniu $mieci"!

Czy jestes gotowy odnalezé korzenie?

Korzenie grzechu tkwia zazwyczaj w grzechach
naszych ojcéw. Podobnie jak w przypadku drzew,
korzenie te caty czas powoduja wydawanie
owocow grzechow, przynosza bol, zepsucie,
zniszczenie oraz famig serce. Czy jeste$s gotowy
wyruszy¢ w petna przygod wyprawe
»poszukiwania i zniszczenia", aby nie tylko
oczysci¢ swoje zycie ze ztych owocow, ale 1 ze
ztych korzeni?

Prowadzona przez Ducha Swietego przygoda, ktora wiasnie rozpoczynasz, umozliwi ci
przyjecie uzdrowienia i wolno$ci. Nic musisz pozwala¢ na to, zeby przeszto$¢ trzymala w
niewoli twoja przysztos¢!



Czego potrzebujesz w tej ustudze

Zaopatrz sie we wszystko, czego bedziesz potrzebowacé...

Uwierz w Boze obietnice

Wiara w to, ze mozesz dosta¢ co$ od Boga, jest konieczna. Wiara ufa, ze Stowo Boze jest
prawdziwe 1 ze Bog uczyni wszystko, co obiecuje. Wiara to oczekiwanie na spetnienie si¢
obietnic, zanim jeszcze to widzimy'. Zdobywamy ja przez poznawanie Bozych obietnic, a o
nich dowiadujemy si¢ z pisanego Stowa Bozego. Jezeli ,,stuchamy" lub ,,patrzymy" na Stlowo
Boze naszym sercem, wowczas wzrasta w nas prawdziwa wiara®. Wiara oznacza przekonanie,
7e Boze obietnice odnoszg sie do ciebie.

Zbawienie jest wielkie!

Wielu ludzi ogranicza zbawienie do zaproszenia Jezusa do swojego serca. Lecz jest ono czyms$
znacznie wigkszym. Zbawienie zawiera w sobie pelny zestaw Bozych bogactw
przygotowanych dla ciebie.

Boze zbawienie zawiera:
uwolnienie, ochrong/bezpieczenstwo, pomoc,
zwycigstwo, zdrowie, pomyslnos¢ i petnig!

Zapragnij wolnosci

Bardzo wazne jest twoje dazenie do przyjgcia Bozej wolnosci. Uwierz w to, ze Bog uczynit cig
»wiecej, niz zwycigzca"!

Podaruj sobie czas
. Czas na modlitwg;

. Czas na wypehienie kwestionariusza;

. Czas na przyjecie ustugi.

1Zob.Hbr. IL.1.
70b.Rz. 10,17.



Spojrzenie z bliska

Zrozumienie planu ustugi

Plan ustugi wyglada nastgpujaco:

«  Czastrwania: 1 -3 godziny.

*  Centrum: tw¢j aktualny problem.

«  Ushlugujacy: Liderzy grup domowych oraz Duch Swiety.

*  Kierunek dziatania: zniszczenie aktualnego problemu.

»  Postawa: pokora, uczciwos$¢ 1 otwartos¢.

*  Pomoce: ,,Przewodnik dla cztonka grupy domowej" oraz kwestionariusz.

*  Przygotowanie: modlitwa, lektura ,,Przewodnika", wypetnienie kwestionariusza.

*  Zrozumienie czterech powiazanych z soba dziedzin ustugi opisanych w ,,Przewodniku".

Korzysci, jakie odniesiesz

0 Peten troski lider grupy domowe;j

0 Krétka 1 skuteczna ustuga

o Uzdrowienie i wolnos¢

0 Narzedzia do ,,duchowego przyjmowania"

0 Odpowiedzialno$¢ przed kims za swoje zycie

Cel

W czasie przygotowan do ushugi skup si¢ na tym, co moze zrobi¢ Bog. Tak, musisz by¢
uczciwy odnosnie swoich grzechow i stabosci. Tak, musisz realistycznie spojrze¢ na wzorce
obecne w twojej rodzinie. Tak, naprawdg musisz pokutowac. Ale to nie wszystko. Twoim
celem jest osiggniecie wigkszej wolnos$ci oraz usunigcie poczucia winy, wstydu, gniewu
1 bolu, ktore teraz moga by¢ w tobie. Chcesz zmierzy¢ si¢ z twoimi problemami. Zamierzasz
,wytezy¢ sily, aby zdoby¢ nagrode, do jakiej Bog wzywa w Chrystusie Jezusie". Z pomoca
Pana osiagniesz sw@j cel!



Zrozumienie czterech dziedzin problemu/ustugi

Praktyczne zastosowanie tego zrozumienia
przyniesie ci uwolnienie z wiezow

Shuzba odnawiania fundamentow odnosi si¢ do dotyczacych kazdego z nas czterech
podstawowych dziedzin problemu/ustugi. Jak zobaczysz, ushuga musi obejmowac¢ wszystkie
te dziedziny na raz. Jest tak dlatego, ze w kazdej z nich trzeba ,,zamkna¢ drzwi", a
przez to w pelni przyja¢ uzdrowienie 1 wolnos¢, ktore Bog dla nas przeznaczyl.
Proponujemy ci wigc przyjecie ustugi we wszystkich czterech sferach.

Podstawowe dziedziny problemu/ustugi
e Grzechy ojcow i wynikajace z nich przeklenstwa
e Grzeszne przekonania
e Zranienia duszy i ducha

e Uciski demoniczne

Przebaczenie: klucz do twojej wolnosci

Przebaczenie nie nalezy do Zzadnej z czterech dziedzin problemu/ustugi, ale stanowi podstawe
kazdej z nich. Podczas ustugi odnawiania fundamentow wiele razy bedziesz poproszony o to,
aby przebaczy¢. Niekiedy moze to okaza¢ si¢ naprawde trudne, chcemy jednak, abyé
przebaczyt na tyle, na ile jestes w stanie. Jezeli w glebi serca nie qunesz chciat tego uczynic,
to przebaczenie moze sta¢ si¢ dla ciebie celem, do ktdrego bedziesz zdazac.

Bog poprzez Bibli¢ wyraznie mowi, ze oczekuje od nas uwalniania innych od zobowiazan,
ktére, naszym zdaniem, zaciagneli oni raniac nas. Przebaczenie stanowi nie tyle akt na rzecz
drugiej osoby (lub sytuacji), ile jest przez Boga ustanowione jako dziatanie dla naszego
wlasnego dobra. On chce nas uwolni¢ od wigzéw nieprzebaczenia.

Jezeli znajdujesz si¢ w skrajnie raniacej sytuacji, mozesz nie by¢ w stanie lub nie by¢ gotowy
juz przebaczy¢. Jesli jednak poprosisz Pana, On ma moc, aby pomoc ci ,,chcie¢" przebaczyc.
Przechodzac przez proces uzdrawiania i przebaczania dostapisz zupelnego uwolnienia.



Streszczenie czterech dziedzin problemu/ustugi

Praktyczne zastosowanie teso zrozumienia
przyniesie ci uwolnienie z wiezow

Grzechy ojcow oraz wynikajqce z nich przeklenstwa

Gdy ktos grzeszy, powoduje automatyczne dzialtanie przeklenstw skierowanych przeciw sobie
samemu i swemu potomstwus, czy to juz zyjacemu, czy jeszcze nie narodzonemu.
Przeklenstwa stanowia karg za grzech. Jezus, przelewajac swoja krew na krzyzu, ztamat moc
przeklenstw. Jednak kazdy z nas, takze i ty, musi to skonczone dzielo Chrystusa przypisa¢ do
kazdej grzesznej sfery zycia swojego oraz swoich przodkow. To z kolei nie dzieje si¢ w sposob
automatyczny lecz przez wiarg - jak wszystko, co pochodzi od Boga .

Grzechy przekazywane z pokolenia na pokolenie charakteryzuja si¢ szczegdlng uporczywoscia.
Bog objawil sposob pokuty w 3M 26,40. Jej przyktady mozemy znalez¢ w Ksigdze Daniela 9,
Ksiedze Ezdrasza 9 oraz w Ksigdze Nehemiasza 2 i 9. U 1,9 jeszcze raz przypomina nam, ze
Bog pociagnie nas do odpowiedzialnos$ci za tamanie Jego prawa.

Grzeszne przekonania

Przechodzac przez rézne okolicznosci zyciowe kazdy z nas formuje w sobie réznego typu
grzeszne przekonania. Z raniacych przezy¢ wyciagamy wnioski na temat ludzi i $wiata.
NauczyliSmy si¢ nieprawdziwych S$wiatowych ,,prawd". Trzeba te grzeszne przekonania
zamieni¢ na przekonania zgodne z wola Boza. Bedziesz miat okazje zobaczy¢, ktore grzeszne
przekonania stanowia czg$¢ korzeni twojego problemu. Aby doswiadczy¢ uwolnienia bgdziesz
mogt przejs$¢ przez prosty proces pokuty i odnowienia umystu.

Zranienia duszy i ducha

Niektore otwarte rany sa dla ciebie bolesna rzeczywistoscia. Inne moga by¢ pogrzebane tak
gleboko, ze nawet o nich nie pamigtasz. Ale one caly czas sa wewnatrz ciebie. Korzystajac z
tak zwanej modlitwy stuchania twoj lider otworzy przed toba mozliwos¢ przyjecia Bozego
uzdrowienia. Pamigtaj, Jezus przyszedl po to, aby uzdrowi¢ twoje zlamane serce.

Uciski demoniczne

Po owocnej ,,wspolpracy z Chrystusem" 1 przyjgciu uzdrowienia w trzech pierwszych
dziedzinach problemu/ustugi znajdujesz si¢ w dogodnej sytuacji, aby rozwali¢ i zniszczy¢
glowne twierdze demoniczne powigzane z twoim aktualnym problemem. Stanie si¢ to dzigki
prostemu procesowi afirmacji/przyjgcia zwycigstwa odniesionego przez Chrystusa.

% Zob. 2M 20,5.
4 Zob. Hbr 11,6.



Przebaczenie: klucz do wolnosci

Bog wezwal nas, aby$my przebaczali nawet wtedy, gdy jesteSmy bardzo zranieni. Nie zawsze
jest to tatwe, ale zawsze - bardzo wazne. Jest reguta, ze im gigbsza rana, tym trudniej

przebaczy¢. Lider twojej grupy bedzie modlit si¢ o to, aby$ potrafit skorzysta¢ z Bozej taski
uzdalniajacej do przebaczenia.

Do jakiego stopnia powinnismy wybacza¢? Przebaczenie konieczne jest dopoty, dopoki w
sercu istnieja wzgledem drugiej osoby nienawis¢, gorycz, uraza lub pragnienie zemsty. W
Ewangelii Mateusza 18 Jezus méwi. ze przebaczenie nie podlega zadnym ograniczeniom.

Jezeli sami przebaczamy, mozemy prosi¢ Boga o przebaczenie. On obiecal, ze to uczyni. Bog
chce, abysmy byli wolni i uwielbiali Go z gtebi wdzigcznych serc.
Jeszcze raz przemysl kwestie przebaczenia: co ono oznacza?

*  Anulowanie dtugu;

*  Darowanie zaptaty;

*  Uczynienie pierwszego kroku na drodze ku wolnosci;

*  Usprawiedliwienie doznanej obrazy bez domagania sig kary;

. Odejscie od poczucia urazy wzgledem kogos;

. Postanowienie, aby nie rani¢ tego, kto zranit nas.

Przebaczenie to...

o Glowny klucz otwierajacy drzwi do wolno$ci we wszystkich czterech dziedzinach
problemu/ustugi.

0 Przebaczenie zrywa oplatujace ludzi duchowe wigzy negatywnych sposobéw odnoszenia
si¢ do innych. Uwalnia ono wszystkich uczestnikow danej sytuacji.

Stowo Boze dotyczqce przebaczenia

Mk 11,25-26

,»A kiedy stajecie do modlitwy, przebaczcie, jesli macie co przeciw komu, aby takze Ojciec
wasz, ktory jest w niebie, przebaczyl wam wykroczenia wasze".

Mt 18,34-35

,J uniesiony gniewem pan jego kazat wydac go katom, dopdki mu catego dtugu nie odda.

Podobnie uczyni wam Ojciec mdj niebieski, jezeli kazdy z was nie przebaczy z serca swemu
bratu".

1z 43,25
,»Ja, wlasnie Ja przekreslam twe przestepstwa i nie wspominam twych grzechow".

1J19
,Jezeli wyznajemy nasze grzechy, Bog jako wierny i sprawiedliwy odpusci je nam i oczysci
nas z wszelkiej nieprawos$ci".
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Zycie w postawie przebaczania

Przebaczenie moze okaza¢ si¢ najtrudniejsza czescia ushugi odnawiania fundamentow. Ale
niech to ci¢ nie zniechg¢ca. Rozwaz pewne pomocne prawdy na jego temat.

0 Przebaczenie nie zalezy od tego, czy jest zastuzone czy nie. Ono wynika z Bozego Stowa.

o Przebaczenie nie podlega dyskusji.

Zmagasz sie z przebaczeniem? Oto kilka pomocnych wskazowek

Przebaczenie jest potrzebne, poniewaz zranieni ludzie ranig innych.

Przebaczenie to nie uczucia lecz decyzja woli. Uczucia zmienia si¢ po tej decyzji.
Przebaczenie nie oznacza, ze zadanie ci rany bylo w porzadku.

Przebaczenie to pozostawienie sadu co do danej osoby Bogu.

Przebaczenie staje si¢ duzo tatwiejsze, gdy pomyslisz, jak wiele Bog przebaczyt ci w
Jezusie Chrystusie.

Schemat przebaczenia

Jezeli zastanawiasz si¢ nad przebaczeniem, wez pod uwagg trzy ,,kierunki", w jakich ono
»przeptywa'". Oto tatwy do zapamigtania schemat.

Linia poprzeczna oznacza nasze przebaczenie innym
(oraz przebaczenie innych wzgledem nas).

Linia pionowa oznacza nasze prosby do Boga o przebaczenie (a
takze nas przebaczajacych Bogu).

Okrag reprezentuje przebaczenie samemu sobie.

JARY
N
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Wolnos¢ od grzechow ojcow i wynikajqcych z nich przeklenstw

Chrystus wyzwolit nas do wolnosci!

Nasi przodkowie i rodzice grzeszyli. Przeklenstwa, stanowiace konsekwencje tych grzechow,
zostaly przekazane nastgpnym pokoleniom i ciagle maja wpltyw na nasze zycie. Istnieje
mozliwo$¢, ze problem, z ktorym obecnie si¢ zmagasz, jest zwigzany z takimi przeklenstwami.

Bog wiedzial, ze bedziemy potrzebowali pomocy, aby uwolni¢ si¢ od grzechoéw naszych
przodkéw 1 wynikajacych z nich przeklenstw. W swoim mitosierdziu postat Jezusa, ktory ze
wzgledu na nas stal si¢ ,,przeklenstwem" po to, abySmy mogli by¢ wolni. Zawisnawszy na
krzyzu wziat na Siebie wszystkie grzechy naszych przodkéw i wszystkie ich konsekwencje
(przeklenstwa). Do nas nalezy przyjecie (zastosowanie) rzeczywisto$ci i mocy krzyza i w ten
sposob zlamanie oraz powstrzymanie wszelkich wplywow przeklenstw na nasze zycie.

Niektore z najbardziej powszechnych przeklenstw
e opuszczenie
*  nieptodnos$¢/poronienia
e choroby
*  niepowodzenia
«  strach (wszelkiego rodzaju)
*  ubdstwo
*  nieczysto$¢ seksualna
Rezultaty przeklenstw
o Przeklenstwa pokoleniowe sprawiaja, ze mamy tendencje do grzeszenia w ten sam sposob,
co nasi przodkowie.
0 Wzorce grzesznych zachowan 1 postaw poznajemy w rodzinie.
0 Mozemy odziedziczy¢ demony, ktore wywieraja na nas presj¢ grzeszenia w dziedzinach, w

jakich grzeszy nasza rodzina.

Stowo Boze dotyczqce grzechow ojcow

2M 20,5

»-..nie bedziesz oddawal im poktonu 1 nie bedziesz im stuzyl, poniewaz Ja pen, twdj Bog,
jestem Bogiem zazdrosnym, ktory karze wystgpek ojcow na synach do trzeciego i czwartego
pokolenia wzgledem tych, ktérzy Mnie nienawidza".

3M 26,40-42

,Wtedy uznaja przestepstwo swoje 1 przestepstwo swoich przodkow, to jest zdrade, ktora
popenili wzgledem Mnie, 1 to, ze Mnie postgpowali na przekor..., azeby upokorzylo si¢ ich
nieobrzezane serce..., wtedy przypomng sobie moje przymierze...".
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Gal 3,13
»Z tego przeklenstwa Prawa Chrystus nas wykupit - stawszy si¢ za nas przeklenstwem, bo
napisane jest: Przeklety kazdy, ktoérego powieszono na drzewie".

Pokuta w imieniu przodkow

W 3 Ksigdze Mojzeszowej 26 Bog objawia nam wzor postgpowania oraz daje obietnicg. Jezeli
upokorzymy si¢ i wyznamy grzechy naszych ojcow, Bog przypomni sobie przymierze z nami.
Dokladniej - ,,przypomni sobie", ze jestesmy cze$cia Jego rodziny. Wowczas ,,uruchom"
wszystkie zasoby niebios po to, aby nas odnowi¢. My powinni§my utozsami¢ si¢ z naszymi
przodkami i pokutowaé zaréwno w ich, jak i we wlasnym imieniu. Taka pokuta ma moc
ztamania mocy presji wywieranej przez grzechy ojcoOw oraz wynikajace z nich przeklenstwa.
Czesto zdarza sie takze, ze dzigki pokucie zostaja zniszczone twierdze demoniczne. Przyktady
takiej pokuty znajdujemy w Ksiedze Daniela 9, Ksiedze Ezdrasza 9 i w Ksigdze Nehemiasza 2 i
9.
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Zmiana grzesznych przekonan na przekonania zgodne 7 wolq BoZq

Nadszedl czas, aby Klamstwa, w ktore wierzymy, zastapié¢ prawda

Grzeszne przekonania

Dziecko w miarg dorastania na podstawie spotykajacych je okolicznosci zyciowych,
oczekiwan, obserwowanych postaw, pogladow oraz decyzji podejmowanych przez jego
rodzing, buduje w sobie system przekonan dotyczacych jego samego, Boga, wiladzy itd.
Wszystkie przekonania niezgodne ze Stowem Boga, Jego natura i charakterem, sa grzeszne.

Bog chcee, bysSmy przyjeli Jego Stowo 1 zgodzili si¢ z nim. On nie akceptuje naszej ,,prawdy"
opierajacej si¢ na ,faktach" zyciowych. Zgoda na to, co méwi Bog wymaga odnowienia
umyshu. W przeciwienstwie do ,}tamania" przeklenstw lub ,,wypedzania" demondéw jest to
proces bardziej czasochtonny. Odnawianie naszych umystow stanowi niezbedny element
wzrostu ku ,,petni Chrystusowej". Jest ono bardzo wazne w przezywaniu §wiezej i bliskiej
relacji z Bogiem.

Co to sq grzeszne przekonania?

Grzeszne przekonania to wszystko, w co wierzysz, a co nie zgadza si¢ z Biblia, charakterem
badZ natura Boga.
W jaki sposob powstajq grzeszne przekonania?

. W wyniku bolesnych dos§wiadczen.

. Przejmowane sa od rodziny i przyjaciot.

Jakie skutki powodujq grzeszne przekonania?
. Kradna wiarg.
. Utwierdzaja w poczuciu odrzucenia.
. Ograniczaja wigzi Z innymi.
. Znieksztalcaja obraz Boga 1 ludzi.
. Wyolbrzymiaja problemy.
. | wiele, wiele innych...
Dlaczego powinnismy zmieniac¢ nasze grzeszne przekonania?

. Powoduja powstawanie niewlasciwych oczekiwan.

. Dla Boga wazne jest w co wierzysz!

Przykitady typowych grzesznych przekonan

. Zawsze bede samotny.

. Nigdy nie przestang ponosi¢ porazek w pracy.
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Stowo Boze dotyczqce grzesznych przekonan

Rz 12,2

,Nie bierzcie wigc wzoru z tego $wiata, lecz przemieniajcie si¢ przez odnawianie umystu,

abyscie umieli rozpozna¢, jaka jest wola Boza: co jest dobre, co Bogu przyjemne i co
doskonate".

Ef 4,22-24

,Co si¢ tyczy poprzedniego sposobu zycia - trzeba porzuci¢ dawnego cztowieka, ktory ulega
zepsuciu na skutek zwodniczych zadz, odnawia¢ si¢ duchem w waszym mysleniu i przyoblec
cztowieka nowego, stworzonego wedtug Boga, w sprawiedliwos$ci 1 prawdziwej §wigtosci".

Dobra wiadomosé!

Nie jest za pdZno na zmiang. Wystarczy tylko:
o Rozpoznaé grzeszne przekonania i pokutowaé za wiarg w nie.
o Spisa¢ przekonania zgodne z wola Boza.

o Rozwazac je tak dlugo, az stana si¢ wlasnymi przekonaniami.

Grzeszne przekonania wptywaja na twoje ,,widzenie” catego $wiata!

Przekonania zgodne z wola Boza sprawiaja, ze ,,widzisz” $wiat tak, jak Bog go widzi!
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Uzdrowienie zranien duszy i ducha

Nie pozwol, aby zranienia z przesztosci trzymaty w niewoli twojq przysztosc!

Bog chce, zeby$§ zostal uzdrowiony oraz zeby to uzdrowienie bylo prawdziwe i trwale.
Bedziesz wowczas wolny, aby kocha¢ Jego i siebie samego. Bedziesz wolny, aby w Nim
wypelni¢ swoje przeznaczenie.

Wielkie nieporozumienie

»Iwoje uzdrowienie nastapi wtedy, gdy przebaczysz innym". Jezeli zgadzasz si¢ z tym
twierdzeniem, to prawdopodobnie zastanawiasz si¢, dlaczego nawet po wydaniu z siebie
calego przebaczenia, na jakie byto ci¢ stac - wciaz cierpisz.

Wielka prawda
Uzdrowienie sktada si¢ z trzech czesci:
O przebaczenia innym,

O ujawnienia ktamstw, ktore usprawiedliwiaja twoje zranienie,

O pozwolenia Bogu na to, aby uzdrowil twoje serce!

., Zaprzeczanie" w celu ,, przetrwania”

Mogto sig zdarzy¢, ze zanegowate$ doswiadczone kiedy$ w przeszlosci zranienie 1 bol po to,
aby zy¢ dalej. Popro$ Pana o pomoc w przyjgciu prawdy o sobie samym.

Czy bedziesz z Bogiem SzCzery?

Przyznanie si¢ przed Bogiem do swoich prawdziwych uczué¢ jest konieczne do przyjecia
uzdrowienia. On nie bedzie zaskoczony albo zdruzgotany, bo przeciez juz wie, jak sig czujesz.
Nie zamierza ci¢ tez kara¢. Pragnieniem Boga jest uzdrowi¢ cig. Czy zaryzykujesz szczeros¢
wobec Boga?

Dawid - przyktad szczerosci
Biblia podaje nam, ze Dawid byt czlowiekiem wedlug Bozego serca. Stanowi on dobry
przyklad bycia szczerym z Bogiem. W Psalmie 142 wyznaje swoje poczucie osamotnienia,

osaczenia oraz braku nadziei. Prosi Boga o wyprowadzenie jego duszy z wigzienia. Dawid
wylewa przed Panem swoja skargg.
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Stowo Boze dotyczqce zranien duszy i ducha

1253,4
,On si¢ obarczyt naszym cierpieniem, On dzwigat nasze bolesci...".

Ps 147,3
»,»On leczy zlamanych na duchu i przewiazuje ich rany".

1k 4,18

,,Duch Panski spoczywa na Mnie, poniewaz Mnie namascit i postal Mnie, abym ubogim niést
dobra nowine, wigzniom glosil wolnosé, a niewidomym przejrzenie; abym obwotywatl rok
taski od Pana".

Ps 23,2-3
»Pozwala mi leze¢ na zielonych pastwiskach. Prowadzi mnie nad wody, gdzie moge odpoczac,
orzezwia moja dusze. Wiedzie mnie po wlasciwych Sciezkach przez wzglad na swoje imig".

W jaki sposob dokonuje sig¢ uzdrowienie? Dokonuje sie 0no:
o Przez bycie chgtnym do wybaczania.

o Przez bycie szczerym przed Bogiem.

o Przez powierzenie Bogu swojego bolu.

o Przez pozwolenie Bogu na wyjasnienie/pokazanie Jego prawdy podczas modlitwy
stuchania.
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Wolnos¢ od uciskow demonicznych

Jezus przyszedt po to, aby zniszczyé dzieta diabla

Jezus okresla norme

Kiedy Jezus widziat dreczonych przez demony ludzi, rozkazywal demonom, aby wyszty.
Uwalnianie ludzi od demondw nie byto czyms$ nadzwyczajnym w Jego zyciu i stuzbie. Jezus
chce, aby odnosito si¢ to i do nas. Umierajac na krzyzu na zawsze pokonal szatana oraz jego
demony. Musisz jednak to zwycigstwo ,,zrealizowac" w swoim zyciu.

Czy sie nadajesz?

Jezus powiedzial, ze wierzacy w Niego beda wygania¢ demony. Nie musisz by¢ ,,super-
chrzescijaninem", zeby mie¢ wladzg¢ nad demonami. On dat ci moc swojego Imienia!

Czego unika¢ podczas przeciwstawianiu sie diabtu?

bycia przerazonym,;

bycia zawstydzonym;
wymiotow itp. zachowan;
krzyczenia na demony;

dazenia do niesamowitos$ci, spektakularnosci.

Wszystkie te rzeczy nie sa konieczne. Demony ustgpuja wylacznie ze wzgledu na autorytet

Jezusa; z zadnego innego powodu!

Co nalezy robi¢ podczas przeciwstawiania sie diabtu?

przebaczy¢ innym;

pokutowaé za wszystkie grzechy;

wyzna¢ swoje grzechy Ojcu;

ztamaé wptyw przeklenstw pokoleniowych;

podja¢ decyzje przyjecia uwolnienia;

pamigtac o tym, ze wszystkie demony to ktamcy;

domagac sig ustapienia wszystkich demonow zwiazanych z Twoim problemem,

domagac sig tego tak dlugo, az wszystkie odejda.
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Stowo BoZe dotyczqce uciskow demonicznych

1J3,8
,»Syn Bozy objawit si¢ po to, aby zniszczy¢ dzieta diabta".

Dz 10,38

,Znacie sprawe Jezusa z Nazaretu, ktorego Bog namascit Duchem Swigtym i moca. Dlatego ze
Bog byt z Nim, przeszedt On dobrze czyniac 1 uzdrawiajac wszystkich, ktorzy byli pod wtadza

diabta".
Mk 16,17
»Lym za$, ktorzy uwierza, te znaki towarzyszy¢ beda: w imi¢ moje zte duchy beda wyrzu-

n

cac...".

Bozy plan: stopniowo

W 2M 23,29-30 Bog ukazuje nam obraz procesu uwalniania od wroga. Mowi, ze bedzie on
ustepowat

raczej ,,stopniowo" niz od razu. W miar¢ jak przybywa nam duchowe;j
sity 1 ,,bierzemy w posiadanie" coraz wigcej ,,duchowej ziemi", uzyskujemy coraz wigksza

wolnos¢ od demondéw. Przyjmij wigc wszystko, co mozesz, lecz nie zniechgcaj si¢, gdy ujrzysz,
ze wiele jeszcze trzeba zrobic.

»Demony podobne sg do szczurow - przyciagaja je Smieci. Pozbadz si¢ Smieci z twojego
Zycia, a demony wyniosg si¢ same!”.

Charles Kraft
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Przyjecie ustugi

Przechodzenie przez proces ustugi odnawiania fundamentow

Przyjecie Bozego uzdrowienia i wolnosci

Ewangelia, ktora Bog nam dal, nie jest skomplikowana lecz prosta. Gdy raz zrozumiemy kilka
podstawowych zasad dotyczacych Bozych obietnic, wspotpraca z Duchem Swigtym w celu
doswiadczenia coraz wigkszego uzdrowienia oraz wolnosci nie bgdzie stanowi¢ dla nas
wigkszego problemu.

W czasie spotkania poswigconego ustudze odnawiania fundamentow, lider twojej grupy
domowej poprowadzi ci¢ przez pewien proces. Zadaniem lidera jest dopilnowaé, zeby ustuga
objeta wszystkie cztery dziedziny problemu.

Zakonczenie przygotowan

Oto, co w praktyce powinny obejmowac twoje przygotowania do przyjecia ustugi:
»  ustalenie terminu spotkania z liderem grupy domowej;
. modlitwe do Boga o pomoc w zrozumieniu 1 wlasciwym przygotowaniu sig;
. lekture ,,Przewodnika cztonka grupy domowe;j";
. wypehienie kwestionariusza;
*  podpisanie o§wiadczenia dotyczacego niepetnej odpowiedzialnosci i poufnosci;
«  oddanie kwestionariusza liderowi;

*  poswigcenie wigkszej ilosci czasu na modlitwg 1 przygotowanie serca do przyjecia
ushugi.

Por ces ustugi odnawiania fundamentow

Modlitwa wstepna lidera

Lider twojej grupy domowej rozpocznie spotkanie modlitwa. Gdy skonczy, poprosi cig¢ o
pomodlenie si¢ modlitwa poddania.

Modlitwa poddania

Najwazniejsze w tej modlitwie jest to, zeby plyngta z glgbi serca i wynikala z wiary.
Zachgcamy cig, aby$ zawart w swojej modlitwie ponizsze sktadniki.

o Popro$ Boga, aby pomdgl ci przejs¢ przez cala ustugg.
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o Poddaj sig Jego przewodnictwu 1 oczekuj wspaniatego uwolnienia.

o Wyraz swoja wiarg oczekujaca na Boze dotknigcie w Twoim zyciu.

o Oglos, ze cheesz uczyni¢ wszystko, cokolwiek Bog ci powie.

0  Wyznaj grzechy swoje oraz swoich przodkow; wez odpowiedzialno$¢ za swoje grzechy.

o Popro$ Boga o pomoc w przemienianiu grzesznych przekonan na przekonania zgodne z Jego
wola.

0 Wyraz swoja potrzebe Jego wsparcia i pociechy w czasie przechodzenia przez proces
ushugi.

Mozesz tez skorzysta¢ z przyktadu modlitwy zamieszczonej nizej. (Bez wzgledu na to, czy
postuzysz si¢ nia czy tez nie, prosimy, aby$ ja przeczytat)

Przechodzenie przez proces ustugi odnawiania fundamentow

Przyjecie od Pana uzdrowienia i wolnosci

Modlitwa poddania czlonka grupy domowej -przyktad

Panie, jestem tutaj, poniewaz potrzebuje Twojej pomocy. Prosze, badz ze mna, gdy bede
przechodzit proces ustugi. Proszg, uzdrow i uwolnij mnie i tchnij nowa nadziej¢ w moje zycie.
Dzigkuje Ci za to, ze akceptujesz mnie 1 kochasz takim, jakim jestem, a takze za to, ze kochasz
mnie do tego stopnia, Ze nie zostawiasz mnie tam. gdzie jestem.

Panie, pom6z mi przyja¢ odpowiedzialno$¢ tam, gdzie powinienem ja przyjac. Otworz moje
oczy w miejscach, w ktorych byly dotychczas §lepe.

Panie, wyznaj¢ Ci moje grzechy. Wyznaje grzechy moich przodkoéw. Nie bede obcigzaé ich
odpowiedzialno$cia za zaden mdj grzech. Opierajac si¢ na dziele Chrystusa dokonanym na
krzyzu, wyrzekam si¢ grzechow moich przodkéw 1 uwalniam siebie od ich skutkéw. Na tej
samej podstawie tami¢ kazde przeklenstwo skierowane przeciwko mnie lub mojemu potom-
stwu, a wynikajace z grzechoéw moich przodkéw. Uniewazniam wszelkie zobowiazania po-
czynione przez moich przodkow, ktore dotyczyly ich potomkoéw, wlaczajac w to mnie 1 moje
potomstwo. Oglaszam, ze catkowicie i na wieki nalezg do Jezusa Chrystusa.

Dzickuje Ci, Panie, za pomoc w odkryciu ktamstw, w ktore wierze¢. Jestem gotowy na to, aby
odnowi¢ mdj umyst. Dzigkuj¢ za Twoja taske, dzigki ktorej przejdg przez ten proces.

Panie, potrzebujg, aby$ towarzyszyt mi, gdy bede przechodzil przez bol i rany. Zdemaskuj
wszystkie ktamstwa 1 pozwdl mi widzie¢ wyraznie. Juz teraz rozpocznij uzdrawianie mnie z
mojego bolu. Panie, jesli jest we mnie nieporzadek lub jestem oddzielony od Ciebie, pomdz mi
dostrzec, czy wina nalezy do mnie czy tez jest to dzielo szatana.

Panie, Ty jestes moim wybawca. Wyzwol mnie z mocy kazdego demona, ktory wptywa na
mnie lub dreczy mnie w aktualnej sytuacji. Wykorzystuje wladze, jaka mi date$ nad wszelkimi
wrogimi mocami. Wybieram catkowita wolno$¢ oraz postgpowanie w tej wolnosci.

Duchu Swiety, badz moim Pocieszycielem i objaw mi prawde. Prosze o to wszystko w imieniu
Jezusa Chrystusa. Amen.
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Zrozumienie twojego problemu

Moze ci si¢ wydawaé, ze twdj problem caty czas ro$nie. By¢ moze towarzyszy ci juz do$¢
dhlugo. Niekiedy wrecz przyttacza. Gdy wraz z liderem omawia¢ bedziecie kwestionariusz,
pytania, ktore begdzie zadawat, pomoga i tobie 1 jemu zrozumie¢ korzenie problemu. Razem z
Duchem Swietym stworzycie strategie dziatania w czterech dziedzinach problemu/ustugi.

Przechodzenie przez proces ustugi odnawiania fundamentow

Przyjecie od Pana uzdrowienia i wolnosci

Etapy ustugi dotyczqcej grzechow ojcow i wynikajqcych z nich przeklenstw

1

2.

Wyznaje grzech moich przodkéw, moich rodzicow i moj wlasny, ktérym jest

Postanawiam przebaczy¢ i uwolni¢ ich od odpowiedzialnosci za ten grzech, przeklenstwa
z niego wynikajace oraz ich skutki w moim zyciu. (Wymien grzechy i przeklenstwa.)

Proszg Cig, Panie, przebacz mi ten grzech oraz to, ze tak bardzo przylgnatem do niego i do
przeklenstw z niego wynikajacych. Przyjmuje¢ Twoje przebaczenie.

Na podstawie Twojego przebaczenia udzielam przebaczenia sobie samemu za zwiazanie
tym grzechem.

Wyrzekam si¢ grzechu i1 przeklenstwa . Ze wzgledu na dzieto Chrystusa
na krzyzu kamig ich moc w Zyciu moim oraz moich potomkow.

Przyjmuje¢ Boze uwolnienie od tego grzechu oraz wynikajacych z niego przeklenstw.
Przyjmuje

Etapy ustugi dotyczqcej grzesznych przekonani

1

Wyznaj¢ moj grzech (i - jezeli to konieczne - grzech moich przodkéw) polegajacy na
wierze w to, ze

Przebaczam tym, ktorzy przyczynili si¢ do powstania tego grzesznego przekonania.
(Wymien konkretne osoby.)

Panie, prosz¢ przebacz mi, ze uwierzytem w to grzeszne przekonanie, zytem zgodnie z
nim oraz osadzatem innych wedlug niego. Przyjmuj¢ Twoje przebaczenie.

Na podstawie Twojego przebaczenia decydujg sig, aby sobie samemu przebaczy¢ wiare w
to ktamstwo.

Lamig i wyrzekam si¢ wszelkiej mojej zgody na to grzeszne przekonanie. Lami¢ moje
przyzwolenie na dziatanie sil ciemnos$ci. Uniewazniam wszelka faczno$¢ z demonami.

Postanawiam przyjac¢ i wierzy¢ w przekonanie zgodne z wola Boza, ze
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Etapy ustugi dotyczqcej zranien duszy i ducha
1. Stuchaj/obserwuj: Co Bég pragnie w tobie uzdrowic¢?
2. Twoj lider pomoze ci usuna¢ wszystko, cokolwiek blokuje Boze uzdrowienie.

3. Shuchaj/obserwuj: Pozwo6l Panu méwic/ukazywac ci uzdrowienie.

Etapy ustugi dotyczqcej uciskow demonicznych

1. (Zawiera wszystkie nie wykonane jeszcze kroki:)

. Wyznaj¢ grzech 1 przebaczam wszystkim, ktorzy wplyngli na mnie w tej
sprawie.
. Pokutuje za to, ze dalem do mnie przystep mocom ciemnosci (jakim).

. Przebaczam sobie samemu bol 1 ograniczenia jakie sprowadzitem na siebie dopusz-
czajac te zle moce.

2. W imieniu Jezusa lamig i wyrzekam sig wszelkiej zgody z mocami ciemnosci :
tacznie z powiazanymi z tym demonami itp.

3. Przejmuje wiadzg nad demonami (twierdza) 1 opierajac si¢ na dziele
Chrystusa na krzyzu oraz na moim autorytecie jako wierzacego, rozkazuj¢ wam odejsc.
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Zycie w rzecgywistosci uzdrowienia

Chodzenie w nowosci ycia

Koncowe wskazowki lidera

Przyjecie cudownej Bozej ustugi, a nastgpnie pozwolenie na to, zeby wyslizngla si¢ z rak, mija
si¢ z celem. Lider omowi z toba pewne rzeczy w celu uniknigcia takiej sytuacji. Wez jego
wskazdwki powaznie.

Zaloz cala zbroje Boza (Ef 6,10-18)

Czy ci si¢ to podoba czy nie, zycie chrzescijanskie polega na nieustannej walce duchowe;.
Mozesz albo zosta¢ pobity przez wroga, albo pokonaé go dzigki zwycigstwu odniesionemu dla
ciebie przez Chrystusa.

Odnow i chron swoj umyst (2Kor 10,4-6)

Bitwa rozgrywa si¢ w umysle. Przez co najmniej 30 dni modl si¢ i rozmyslaj o twoich nowych
przekonaniach zgodnych z wola Boza. Prawda powinna zakorzeni¢ si¢ w twoim sercu. Zgoda
serca i umyshu na to, co mowi Stowo Boze uniewaznia twoje poprzednie przekonania, zgodne
ze sposobem myslenia wroga.

Strzez swoich ust (Ps 141,3; Flp 4,8-9; Mt 12,34-37)

BadzZ ostrozny odnos$nie tego, co wychodzi z twoich ust. Jezeli ustyszysz, ze wypowiadasz
jakie$ grzeszne przekonanie, sam przejdz przez etapy ustugi dotyczacej grzesznych przekonan i
zastap je przekonaniami zgodnymi z wola Boza.

Przeciwstawiaj si¢ diablu (Jk 4,7)

Jesli jestes poddany Bogu i przeciwstawisz si¢ diabtu - on ucieknie. Zwiaz wszystkie demony,
ktore ciagle maja prawo pozostawaé w tobie. Zabron im dziala¢, dopoki nie odzyskasz
zagarnigtego przez nich terenu. Gdyby zdarzyto sig, ze zaSniesz 1 upadniesz, podnies sig,
pokutuj, w razie koniecznoséci sam przeprowadz dla siebie ustuge uwolnienia -i idz dalej do
przodu.

Zwyciestwo przez stowo swiadectwa (Obj 12,10-11)
Bardzo dobra rzecza jest opowiadanie innym o tym, co Bog uczynil w twoim zyciu.

Oddawanie Bogu chwaty za doznane uzdrowienie i uwolnienie wzmocni ci¢. Pamigtaj jednak,
aby nie ustawa¢ w walce duchowe;j, poniewaz wrog nie lubi, gdy oddajesz chwate Bogu.

Modlitwa koncowa lidera
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Przewodnik dla czfonkow grup domowych

oraz Przewodnik dla liderow grup

domowych

dla ustugi odnawiania fundamentow

mozna zamowi¢ piszac na adres: Restoration Ministrics Inernational
johnbarb @ mindsprong.com

Dysponujemy takze innymi materialami i taSmami audio, ktérych celem jest pomodc Ciatu
Chrystusowemu w byciu ,,bez zmazy lub skazy". Sa to materiaty do samodzielnego korzystania
oraz pomoce dla doradcow 1 nauczycieli.

W celu uzyskania dalszych informacji zadzwon: 001-828-452-2561

Zapraszamy na naszg stron¢ internetowa: www.patsites.com/Restoration Ministries.
Znajdziesz na niej informacje na temat naszej wizji, sieci Domow Uzdrowienia, materialow,
aktualnosci, plandéw i innych szczeg6low naszej stuzby.
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