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ZINTEGROWANE PODEJ ŚCIE DO BIBLIJNEJ SŁU ŻBY UZDRAWIANIA 
 

1.   Zaznacz literką x  w kolumnie P (przodkowie) grzechy lub problemy  swoich  przodków (rodzice, dziadkowie) 
2.  Zaznacz  literką a  w kolumnie J (ja) swoje grzechy lub problemy,  którym ulegasz obecnie , (aktualnie) 
3.  Dopisz obok  literę D jeśli dany grzech lub zjawisko ma twoim zdaniem charakter demoniczny (silny duchowy  przymus do 
robienia czegoś wbrew własnej woli, zmuszanie,  natręctwo, niewola, nałóg, odczuwanie presji do czynienia czegoś, co jest grzeszne 
i złe lub niezgodne z wolą Boga, duchowa  kontrola odczuwana w jakiejś dziedzinie życia, gnębienie, nękanie, niekontrolowana 
obsesja, niewola natrętnych myśli, (nieboże, grzeszne). Wymienionych zjawisk pomimo usilnych starań, samozaparcia, walki z 
grzechem, modlitwy, a nawet postu  nie potrafisz się pozbyć. 

- Podkreśl dodatkowo z  grzechów zaznaczonych literą D ( źródło „ demoniczne”), te które są najsilniejsze i mają charakter 
głównych warowni. 

      Źródłem grzechu może być nasza cielesna stara natura, (ciało), którą po szczerej pokucie należy umartwić i ukrzyżować,   
(zaprzeć się siebie)  lub atakujące nas siły ciemności (demony), którym trzeba dać odpór lub je wygonić. 

       Nie pomyl grzechów o charakterze demonicznym z grzechami ciała !!! 

D    P  J                                                         D    P  J                                                   D   P  J 
□  □  Opuszczenie □  □  nieprzebaczenie □  □  przymus 
□  □  abdykacja □  □  niesprawiedliwość  □  □  obsesja 
□  □  bycie ofiarą □  □  podziały □  □  zamęt/dezorientacja 
□  □  izolacja □  □  praktyki New Age  □  □  roztargnienie 
□  □  niezdolność □  □  sztywne/przesadne □  □  zapominanie 
□  □  do intymności □  □  reguły  □  □  halucynacje 
□  □  oddzielenie (często przy- □  □  religijność □  □  histeria 

musowe) □  □  przywiązanie do tradycji  □  □  obłęd/szaleństwo 
□  □  odrzucenie □  □  zdrada □  □  zaćmienie umysłu 
□  □  opuszczenie fizyczne □  □  .......................  □  □  upośledzenie umysłowe 
□  □  rozwód □  □  ………………  □  □  galopujące myśli 
□  □  samotność  □  □  paranoja 
□  □  użalanie się nad sobą □  □  Zorientowanie □  □  schizofrenia 
□  □  zaniedbanie  na osiągnięcia □  □  demencja 
□  □  ………………  □  □  współzawodnictwo □  □  ……………… 

□  □  wewnętrzny przymus □  □  ....................... 
□  □  Odrzucenie □  □  zazdrość  □  □  …………….. 
□  □  doszukiwanie się □  □  zawiść 

odrzucenia □  □  szukanie aprobaty innych  □  □  Niewiara 
□  □  oczekiwanie □  □  perfekcjonizm  □  □  niepewność 

odrzucenia □  □  zaborczość  □  □  nieufność 
□  □  samoodrzucenie □  □  rywalizacja  □  □  obawa 
□  □  .............................                               □  □  nadmierne wysiłki  □  □  podejrzliwość 
 □  □  pracoholizm □  □  racjonalizm 
□  □  Problemy finansowe  □  □  ………………  □  □  rozdwojenie umysłowe 
□  □  bankructwo □  □  sceptycyzm 
□  □  chciwość  □  □  Niepokój  □  □  strach przed błędem 
□  □  chroniczne zaleganie □  □  brzemię  □  □  blokada umysłu 

z płatnościami  □  □  fałszywa □  □  zwątpienie 
□  □  długi   odpowiedzialność □  □  ………………..  
□  □  kradzież  □  □  zmęczenie 
□  □  materializm □  □  ociężałość □  □  Szyderstwo 
□  □  niedbalstwo □  □  zdenerwowanie  □  □  bluźnierstwo 
□  □  niedostatek □  □  napięcie/pobudzenie  □  □  przeklinanie 
□  □  nieodpowiedzialne wy- □  □  wyczerpanie  □  □  wyśmiewanie się 

dawanie pieniędzy □  □  zamartwianie się  □  □  profanacja 
□  □  niepowodzenia □  □  zgryzota  □  □  kpiny 

finansowe   □  □  ośmieszanie 
□  □  niepowodzenia w pracy  □  □  arkazm 
□  □  nieuczciwość □  □  Oszustwo  □  □  pogarda 
□  □  okradanie Boga □  □  kłamstwo □  □  ……………..  

(niepłacenie dziesięciny) □  □  ślepota 
□  □  oszukiwanie □  □  oszukiwanie/kradzież □  □  Nałogi/uzależnienia 

(kombinowanie) □  □  chaos/zamęt  □  □  kokaina 
□  □  skąpstwo □  □  wyparcie  □  □  środki pobudzające 
□  □  ubóstwo □  □  szwindel/szachrajstwo □  □  środki uspokajające 
□  □  utraty pracy □  □  niewierność  □  □  amfetamina 
□  □  zdzierstwo □  □  tajemnica/sekret  □  □  marihuana 
□  □  Religia □  □  samozwodzenie  □  □  lekomania 
□  □  Antychryst □  □  zdrada  □  □  narkotyki 
□  □  denominacjorializm □  □  spisek/podstęp  □  □  alkohol 
□  □  duchowa pycha □  □  niewiarygodność  □  □  kofeina 
□  □  hipokryzja □  □  ...........   □  □  tytoń 
□  □  kościelnictwo □  □  komputer 
□  □  legalizm □  □  Choroby umysłowe □  □  jedzenie 
□  □  liberalizm □  □  szaleństwo  □  □  hazard 
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DODATEK A 

D    P  J                                                        D    P  J                                                  D     P  J 
□  □  internet □  □  podważanie autorytetu □  □  waśnie 
□  □  pornografia □  □  pogarda . □  □  wykorzystanie 
□  □  nadmierne wydawanie □  □  przekora □  □  zniszczenie 
□  □  pieniędzy □  □  prowokowanie □  □  ……………. 
□  □  seks □  □  przeciwstawianie się 
□  □  sport □  □  samowystarczalność' □  □  Depresja 
□  □  telewizja □  □  upór □  □  beznadzieja 
□  □  gry video □  □  zaciekłość □  □  bezsenność 
□  □  ………….. □  □  ..........  □  □  chandra 
  □  □  melancholia 
□  □  Ucieczka □  □  Gniew □  □  myśli/fantazje 
□  □  sen na jawie □  □  opuszczenie □  □  samobójcze 
□  □  fantazjowanie □  □  frustracja □  □  nadmierna senność 
□  □  zapominanie □  □  karanie □  □  próby samobójcze 
□  □  beznadzieja □  □  morderstwo □  □  przygnębienie 
□  □  izolowanie się □  □  nienawiść □  □  rozpacz 
□  □  lenistwo □  □  odpłata/odwet □  □  smutek 
□  □  pasywność □  □  opuszczenie □  □  użalanie się nad sobą 
□  □  odwlekanie □  □  przemoc □  □  wycofanie się 
□  □  drzemanie □  □  rozpieszczone dziecko □  □  śmierć 
□  □  ucieczka w sen □  □  uraza/pretensja □  □  brak energii 
□  □  trans □  □  napady wściekłości □  □  rezygnacja 
□  □  wycofanie się □  □  waśnie rodzinne □  □  zniechęcenie 
□  □  ............................  □  □  wrogość □  □  zmęczenie 
□  □  ............................  □  □  wściekłość  □  □  ……….. 
 □  □  zemsta 
□  □  Brak motywacji   □  □  ……………. □  □  Trauma 
□  □  nieodpowiedzialność  □  □  strata 
□  □  lenistwo □  □  Zgorzknienie □  □  gwałt 
□  □  odwlekanie □  □  krytykanctwo □  □  przemoc fizyczna 
□  □  brak dyscypliny □  □  narzekanie □  □  przemoc psychiczna 
□  □  obojętność □  □  nieprzebaczenie □  □  przemoc werbalna 
□  □  brak zaangażowania □  □  obwinianie □  □  tortury 
□  □  ............................. □  □  oczernianie/potwarz □  □  więzienie 
 □  □  osądzanie □  □  wykorzystanie duchowe 
□  □  Pycha □  □  oskarżanie □  □  wykorzystanie seksualne 
□  □  arogancja □  □  ośmieszanie □  □  wypadek 
□  □  egoizm/samolubstwo □  □  plotkowanie □  □  ………… 
□  □  egocentryzm □  □  potępianie 
□  □  kontrola □  □  szemranie □  □  Żal 
□  □  Lewiatan  □  □  ............ □  □  boleść 
□  □  próżność  □  □  cierpienie 
□  □  skupianie na sobie/ □  □  Przemoc □  □  opłakiwanie 
□  □  egotyzm □  □  kłótnie □  □  płacz/szloch 
□  □  uprzedzenia □  □  morderstwo/aborcja □  □  rozpacz 
□  □  wyniosłość □  □  nienawiść □  □  smutek 
□  □  zarozumiałość □  □  odwet □  □  strata 
□  □  .............................  □  □  okrucieństwo □  □  udręka/męka 
□  □  Bunt □  □  przeklinanie/ □  □  złamane serce 
□  □  nieposłuszeństwo □  □  złorzeczenie □  □  żałość 
□  □  niesubordynacja □  □  spór/walka □  □  ………….. 
□  □  niezależność □  □  sprzeczanie się 
□  □  obrażanie (kogoś) □  □  szyderstwo □  □  Wstyd 
□  □  narzucanie własnej woli □  □  śmierć □  □  gniew 
□  □  opór □  □  torturowanie/ □  □  hańba 
□  □  oszustwo □  □  okaleczanie □  □  niegrzeczne dziecko 
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ZINTEGROWANE PODEJ ŚCIE DO BIBLIJNEJ SŁU ŻBY UZDRAWIANIA 

P   J P   J P   J 

□  □  nienawiść □  □  artretyzm □  □  strach przed autorytetami 
□  □  nienawiść do siebie □  □  astma □  □  strach przed biedą 
□  □  nieślubne dziecko □  □  choroby kobiece □  □  strach przed byciem ofiarą 
□  □  okultyzm □  □  choroby kości i stawów □  □  strach przed chorobami 
□  □  opuszczenie □  □  choroby ptuc □  □  strach przed cukrzycą 
□  □  poczucie bycia innym □  □  choroby serca/ukladu □  □  strach przed człowiekiem 
□  □  poczucie krzywdy krążenia □  □  strach przed demonami 
□  □  poczucie niższości □  □  choroby umysłowe □  □  strach przed dokonaniami 
□  □  poczucie winy □  □  cukrzyca □  □  strach przed karą 
□  □  potępienie □  □  migreny □  □  strach przed niekompetencją 
□  □  samooskarżanie □  □  niepłodność/poronienia  
□  □  znieważenie □  □  przedwczesna śmierć □  □  strach przed niedostosowaniem 
□  □  użalanie się nad sobą □  □  rak  
□  □  zażenowanie □  □  stwardnienie rozsiane seksualnym 
□  □  ...........................  □  □  wady wrodzone □  □  strach przed odrzuceniem 
 □  □  wypadki □  □  strach przed perwersją seksualną 
□  □  Poczucie niegodności □  □  zmęczenie/utrudzenie  
□  □  „nie nadaję się" □  □  ..........………………… □  □  strach przed porażką 
□  □  karanie siebie □  □  strach przed przemocą 
□  □  nienawiść do siebie □  □  Kontrola  □  □  strach przed publicznym śpiewem 
□  □  niepewność siebie □  □  czary  
□  □  poczucie niższości □  □  dominacja □  □  strach przed rakiem 
□  □  samooskarżanie □  □  podwójne związanie □  □  strach przed stratą 
□  □  samopotępienie (bez wyjścia) □  □  strach przed sukcesem 
□  □  ............................ □  □  fałszywa □  □  strach przed śmiercią 
 odpowiedzialność □  □  strach przed ujawnieniem prawdy 
□  □  Poczucie bycia ofiarą □  □  kontrola okultystyczna  
□  □  beznadzieja (Jezebel) □  □  strach przed obnażeniem słabych stron 
□  □  bezradność □  □  kontrolująca kobieta  
□  □  nieufność □  □  kontrolujący mężczyzna □  □  strach przed wykorzystaniem 
□  □  niewierność □  □  manipulacja  
□  □  pasywność □  □  pasywna agresja □  □  strach przed zawałem serca 
□  □  poczucie złapania □  □  pasywność (Achab)  

w pułapkę □  □  pycha (wiem najlepiej) □  □  strach przed popełnieniem błędu 
□  □  podejrzliwość □  □  ustępstwo  
□  □  trauma □  □  współuzależnienie/ □  □  …………….  
□  □  ustępstwo negatywne wspomaganie 
□  □  użalanie się nad sobą □  □  zaborczość □  □  Grzechy seksualne 
□  □  zdrada □  □  wyparcie □  □  aborcja 
□  □  zesłanie □  □  zazdrość □  □  cudzołóstwo 
□  □  ...........................  □  □  ..........  □  □  ekshibicjonizm 
□  □  ...........................   □  □  gwałt 
 □  □  Strach □  □  homoseksualizm 
□  □  Niepowodzenia □  □  niepokój □  □  kazirodztwo 
□  □  cykle wzlotów □  □  dezorientacja □  □  lesbianizm 

i upadków □  □  ciężar/frasunek □  □  masturbacja 
□  □  porażka □  □  przerażenie □  □  nieczystość 
□  □  strata □  □  udręki □  □  nierząd/rozwiązłość 
□  □  zorientowanie □  □  horrory (filmy) □  □  nieślubne dziecko 
□  □  na osiągnięcia □  □  zastraszenie □  □  oziębłość 
□  □  pęd do sukcesu □  □  udręka psychiczna □  □  pornografia 
□  □  zmaganie się □  □  nadwrażliwość □  □  pożądliwe fantazjowanie 
□  □  ............................ □  □  paranoja □  □  prostytucja 
 □  □  fobia/uporczywy lęk □  □  przedmałżeński seks 
□  □  Choroby/słabości □  □  zabobony/przesądy □  □  seks z demonem 
□  □  anoreksja/bulimia □  □  zamartwianie się □  □  uwodzenie 
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DODATEK A 

P   J P   J P   J 

□  □  wykorzystanie seksualne □  □  informacje □  □  reinkarnacja 
□  □  zoofilia/sodomia o poprzednich □  □  różdżkarstwo 
□  □  sadyzm wcieleniach □  □  rzucanie klątw 
□  □  masochizm □  □  jasnowidzenie □  □  satanizm 
□  □  demoniczny seks □  □  kontrola □  □  seanse spirytystyczne 
□  □  rozwiązłość okultystyczna/czary □  □  skłonność do wypadków 
 □  □  kryształowa kula □  □  spirytyzm 
□  □  Okultyzm □  □  książki okultystyczne □  □  sztuczki magiczne/ 
□  □  analizowanie charakteru □  □  lanie wosku zaklinanie 

pisma □  □  Lewiatan (wąż) □  □  śmierć/samobójstwo 
□  □  astrologia □  □  lewitacja □  □  tabliczka ouija/talerzyk 
□  □  bałwochwalstwo □  □  medium spirytystyczne □  □  tarot 
□  □  Behemot □  □  medytacja □  □  telepatia 
□  □  biała magia transcendentalna □  □  trans 
□  □  bioenergoterapia □  □  niechrześcijańskie □  □  trzecie oko 
□  □  bycie ofiarą okultyzmu egzorcyzmy □  □  voodoo 
□  □  czarna magia □  □  niewolnictwo (okultyzm) □  □  wahadełko 
□  □  czary □  □  ofiary z dzieci (Moloch) □  □  wampiryzm 
□  □  czczenie demonów □  □  pismo automatyczne □  □  wicca (czarnoksięstwo) 
□  □  doświadczenia poza □  □  posługiwanie się □  □  wilkołak 

ciałem demonami □  □  wróżenie z fusów 
□  □  duch Achaba □  □  postrzeganie □  □  wróżenie z kart 
□  □  duch Antychrysta pozazmysłowe □  □  wróżenie z ręki/ 
□  □  duch Jezebel □  □  przepowiadanie chiromancja 
□  □  duch Pytona przyszłości □  □  wschodnie medytacje 
□  □  duchy zwierzęce □  □  przesądy/zabobony □  □  zaklęcia 
□  □  fałszywe dary (okultyzm) □  □  przewodnicy duchowi □  □  „złe oko" 
□  □  hipnoza □  □  psychiczne uzdrawianie 
□  □  horoskopy □  □  radzenie się zmarłych 
         

 


